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Acidente escorpidonico ou escorpionismo

E 0 envenenamento provocado por um escorpido quando este injeta seu veneno
por meio de seu ferrdo. Os escorpides pertencem & classe dos aracnideos (assim
como as aranhas), predominantes nas zonas tropicais (como o Brasil) e
subtropicais do mundo, tendo maior incidéncia nos meses mais quentes e
umidos (entre outubro e marcgo). Atualmente, no entanto, devido as constantes
altas temperaturas, os acidentes escorpidnicos vém ocorrendo em grande
numero ao longo de todo o ano (durante todos os meses).

Escorpioes de importancia médica no Rio Grande do Sul (RS)

ESCORPIAO-PRETO (Bothriurus bonariensis)

« Possuem hdabitos noturnos, durante o dia escondem-se
sob cascas de drvores, pedras, fijolos e dentro das
residéncias (principalmente calcados); P 7

« E o principal escorpi@o encontrado no RS.

ESCORPIAO-MANCHADO (Tityus costatus)

« Possuem hdbitos noturnos, durante o dia escondem-se
sob cascas de drvores, pedras, tijolos e dentro das
residéncias (principalmente calcados).

ESCORPIAO-AMARELO (Tityus serrulatus)

« Possuem hdbitos noturnos, durante o dia escondem-se
sob cascas de drvores, pedras, tijolos e dentro das
residéncias (principalmente calcados);

« Causa acidentes graves, principalmente em criangas.
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Primeiros socorros em caso
de acidente com escorpiao

O QUE FAZER:

Limpar o local com dgua e sabdo;

Aplicar compressa morna no local;

Procurar o servico de saude mais proximo para que possa receber o
tratamento o mais rapido possivel;

Se for possivel (com seguranca e desde que ndo leve muito tempo, pois a
prioridade € o atendimento médico urgente), capturar (usar pin¢ca longa ou
algo semelhante e pote com tampa) o animal e leva-lo ao servigco de saude.

O QUE NAO FAZER:

N&o fazer torniquete ou garrote, ndo furar, ndo cortar, ndo queimar, ndo
espremer o local da picada;

Ndo fazer succdo no local da ferida;

Ndo aplicar qualquer tipo de subst@ncia sobre o local da picada (fezes,
dlcool, guerosene, fumo, ervas, uring, poé de cafe, terra), nem fazer curativos
que fechem o local, pois isso pode favorecer a ocorréncia de infecgoes;

Ndo ingerir bebida alcodlica, dlcool, querosene, gasolina ou fumo no infuito
de tirar a dor, pois além de n&o agir contra o veneno, ainda poderd causar
complicagdes no quadro clinico;

Ndo colocar gelo ou dgua fria no local da picada, pois acentua a dor.

Sinais clinicos e Sintomas

A dor local € um sinfoma que aparece logo apoés a picada (em 100% dos
Casos).

Além da dor, pode ocorrer aumento da temperatura, inchagco leve,
vermelhiddo, arrepio dos pelos e suor no local da picada.

Se a picada for na m&@o ou no pé, esses sinais podem atingir todo o brago ou
perna.

Posteriormente a estes sinfomas poderdo ocorrer, principalmente em
criancas até 10 anos, aumento do suor pelo corpo, vomitos, agitacdo
(devido a ansiedade, medo e dor), tremores, producdo excessiva de saliva
(comeca a babar), ofegéncia e respiracdo aumentada.

Portanto, se esses sinfomas ocorrerem, mesmo que ndo se tenha visto o
animal, deve-se pensar em picada de escorpido.
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Como PREVENIR acidentes por escorpiao

« Manter jardins e quintais limpos;

« Evitar o acumulo de entulhos, folhas secas, lixo doméstico e materiais de
constru¢cdo nas proximidades das casas;

- Evitar folhagens densas (plantas ornamentais, trepadeiras, arbusto,
bananeiras e outras) junto a paredes e muros das casas;

« Manter a grama aparada;

« Limpar periodicamente os terrenos baldios vizinhos, pelo menos, numa faixa
de um a dois metros junto ds casas;

« Sacudir roupas e sapatos antes de usa-los, pois aranhas e escorpides
podem se esconder neles e picam ao serem comprimidos contra o corpo;

« N&o pdr as mdos em buracos, sob pedras e troncos podres. Usar calgcados
e luvas de raspas de couro para atividades em que seja preciso colocar a
md&o e pisar em buracos, entulhos e pedras;

« O escorpid@o apresenta hdabito noturno, e assim, para evitar sua entrada nas
casas, deve-se vedar as soleiras das portas (com saquinhos de areiq, panos
ou veda porta) e janelas quando comecgar a escurecer. Se for possivel
manter a vedagdo por todo o dia € o mais adequado;

« Usar telas em ralos do chdo, pias ou tanques;

- Vedar frestas e buracos em paredes, assoalhos e vdos entre o forro e as
paredes, consertar rodapés despregados, colocar telas nas janelas;

- Afastar as camas e bercos das paredes;

« Evitar que roupas de cama e mosquiteiros encostem-se no chdo;

« N&o pendurar roupas nas paredes;

« Acondicionar lixo domiciliar em sacos plasticos ou outros recipientes que
possam ser mantidos fechados, para evitar baratas, moscas ou outros
insetos que servem de alimento para os escorpides;

« Preservar os inimigos naturais de escorpides e aranhas: aves de hdbitos
noturnos (corujag, jodo bobo), lagartos, lagartixas, sapos e gambas.
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