PRAEFEITURA MUNICIPAL DE

ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTA MARIA
SECRETARIA DE MUNICIPIO DE SAUDE A CIDADE CUIDANDO DAS PESSOAS.

Santa Maria, 27 de dezembro de 2019

Boletim Informativo.

1. Introdugio

A equipe da Secretaria de Saide do Municipio de Santa Maria em dezembro de 2019 foi
acionada sobre a ocorréncia de um possivel surto de infecgéio intestinal, apés a morte de duas

criangas. A equipe da vigilincia sanitdria em satide estd em processo de investigagdo para descobrir

o causador do surto e as condigdes de contaminagfo.

2. Situagio atual:

Agdes da Secretaria de Saude/ Vigilancia em saide:

24/12/2019:
v Criagdo do gabinete de gerenciamento de crise da SMS.

v" Oficio de aviso e padronizagio de condutas técnicas aos servigos de pronto
atendimento da cidade (Publicos e Privados).

v" Reconhecimento da enfermidade, elaboragdo do protocolo de exames para
deteccdio do agente patogénico, delimitagdo do grupo de pessoas
potencialmente expostas, elaboragdo ~do protocolo de atendimento
padronizando as pessoas com diarreia, com objetivo de identificar os casos

graves, potencializagdo da comunicag3o entre os servigos de pronto socorro

da cidade, integrando o publico € o privado.

25/12/2019:
v’ Primeira entrevista coletiva para esclarecimento a populagio devido a

desinformagdo da sociedade e o surgimento de varias fake news.
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26/12/2019:
v Vistoria na escola do SESI com avaliagio da documentagdo referente a

regularidade sanitiria. Questionamento pertinente a praticas sanitarias a

direcido da escola e coleta de amostra da agua fornecida aos alunos.

v" Reunido do gabinete de gerenciamento de crise na SMS.
v Reuniio da equipe da VISA e equipe técnica do SESI com os familiares dos

alunos da escola SESI.

27/12/2019:
v' Elaboragio dos procedimentos a serem tomados conforme avaliacdo de cada

paciente.
v Inicio das entrevistas epidemiologicas com os familiares relacionados a escola.

3. Procedimentos:
3.1 Exames que devem ser solicitados:

Para pacientes sintomdticos que tiveram contato com as pessoas relacionadas a

escola SESI, independente do quadro clinico mais ou menos grave, solicitar hemograma, creatinina

sérica e pesquisa de leucécitos nas fezes.
Para os demais casos (sem contato com a populagdo escolar em questdo) — A

solicitacdo dos mesmos exames fica condicionado para casos moderados e graves a critério da

avaliagdo clinica.

3.2 Critérios para utilizagio de SWAB Retal:

v Indicado para os comunicantes com estudantes, colaboradores e familiares dos

estudantes da escola SESI.
v Pessoas com sintomas graves relacionado a doen¢a diarreia aguda,

independente da informagdo de ter tido o contato com estudantes,

colaboradores da escola e familiares de alunos.
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3.3 Tratamento indicado:

v Sulfametoxazol mais trimetropina com ou sem gentamicina para criangas,

dependendo do quadro clinico.

v Ciprofloxacino com ou sem gentamicina para adultos, dependendo do quadro

clinico.

Quantitativo de pacientes sintométicos do dia 24/12/2019 e 25/12/2019.

Servicos CRIANGAS ADULTOS
PA Municipal 67 21
UPA 24 Horas 23 32
HBM/SM — “HOSPITAL BRIGADA MILITAR 15 10
Pronto Atendimento Ruben Noal 12
CAUZZO
Hospital de Caridade
Unimed 25 35
Hospital Geral De Santa Maria 3 13
Total Total
142 127
Total
269

4 Informacio a comunidade: recomendacdes basicas para consumo e preparo de alimentos:

Consumir apenas dgua potavel e alimentos bem lavados

Manter a limpeza durante o preparo dos alimentos

Separar alimentos crus de cozidos (durante o preparo)
Cozinhar completamente os alimentos (acima de 70° C)

Manter os alimentos em temperaturas seguras.

Cuidados com objetos e locais que tiveram contato com fezes (diarreia).
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Lavar com desinfetante ou dlcool 70%
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v Cuidar os panos ¢ utensilios de limpeza utilizados: ferver ¢ manter separados

dos demais utensilios, se de dificil limpeza.

v Lavar as mios com dgua ¢ sabdio antes das refeigdes e apos O uso do sanitario.

Atenciosamente.

FRANCISCO HARRISSON DE SOUZA
Secretario de Municipio da Sadde
Portaria n° 200/SMG/2019
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