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Descobre, D
experimenta,\l i
valoriza! -~
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Este é o teu companheiro de .
descobertas sobre a vida no campo, :
as tradigGes galchas e as coisas I
simples que fazem parte da nossa terra. :
—y— i

Aqui tu vais encontrar histérias, i
curiosidades, costumes e desafios !
para aprender brincando. :
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Cada péagina foi feita para
te aproximar das nossas raizes
e ajudar a cuidar do que é nosso.

OBSERVA

o que existe ao teu redor
e aprende com o que vés.

PERGUNTA e desperta

a tua curiosidade.

CONVERSA com quem sabe

|
!
€ Com quem vive 0 campao. |
|

CUMPRE AS MISSOES e coloca
teu conhecimento em pratica.

GUARDA CONTIGO essas histérias,

para que nunca se percam.

-

S e Entdo vira a pagina.
Tem muita coisa para descobrir!
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Um gaidcho bem conhecido por aqui TU SABIAS?

O quero-quero (Vanellus chilensis)

é a ave-simbolo do Quando percebe uma ameaga perto

Rio Grande do Sul.

do ninho ou dos filhotes, o quero-quero

pode fazer comportamentos de distragao

A y 4
E muito comum encontré-lo para tentar levar o perigo para longe. ;

em campos, pastagens e outros
Esperto, né?

espacgos abertos.

Seu canto forte funciona como
um verdadeiro alerta quando
percebe algo diferente por perto.

E ndo se engane com o tamanho:
quando precisa proteger seu
territdrio, ninho ou filhotes,
ele pode ser bastante corajoso!

Tu sabias que o
sabia sabia assobiar?

Tenta falar trés vezes
bem répidol!

Durante o Acampamento,
presta atengdo ao teu redor. l

N
Sera que tu consegues : |
encontrar um quero-quero? | §
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Respeitar a natureza € cuidar da nossa Querines
Que sigamos 0 exemplo do quero-quer,;
coragem, cuidado e amor pela yjga!
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MA PLANTA e,

UMA CUI,

E MUlTA'HISTORlA

Antes do chimarrao chegar
a cuia, existia uma planta
muito importante:

No Rio Grande do Sul,
o Sistema Cultural e
' Socioambiental da
A ERVA-MATE. & | Erva-Mate Tradicional
i recebeu um reconhecimento |,
muito especial como
patriménio cultural
imaterial do Estado.
v
E é dela que vem
um velho conhecido
por aqui:

0 CHIMARRAOQ!
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Seu nome cientifico é
llex paraguariensis.

Ela é uma planta nativa
da América do Sul e esta
ligada a historia, aos
conhecimentos e aos
costumes de diferentes povos.

T T

S BOA PROSA
= EUMBOM |
MATE!

O chimarrdo € uma bebida, mas uma roda de mate
pode ser muito mais do que isso.

Pode ser lugar de conversa, encontro,
histérias e companhia.

e e — e v — — —— — —— — — — g— — — — — —



- TU SABES MATEAR? -

Existem diferentes maneiras de preparar um chimarrao.

Vamos conhecer uma delas?
W

Coloquea | e Incline aerva | 9 Coloque um pouco de agua o Acomode a bomba e
erva-mate i para um ; no espago que ficou livre. | complete com agua,
na cuia. | dos lados. ' nunca fervendo,

e esta pronto!

N
. ATENCAO!
(K ? AGUA QUENTE E COISA SERIA.
Criangas podem aprender
tudo sobre chimarrio,
mas devem preparar e
et oA A cuia é recebida | A roda comega Quem prepara Depois de tomar,
R e devolvida com pelo lado direito o mate — o a cuia volta para
supervisgo de umadulto. a mao direita. de quem esta cevador — o cevador, que
servido. costuma tomar serve a proxima
<~ —_5 | o primeiro. pessoa.
o Pt o AT @ %
il ~ i At
E AGORA... OS “NAO INVENTA!” DO CHIMARRAO &
NAO MEXE NAO SOPRA NAO BAGUNCA NAO ABANDONA RONCOU? i E NADA DE
NA BOMBA! I NA BOMBA! A ORDEM DA RODA! O MATE PELA METADE! i AGUA FERVENTE!
M i3 )s
X Ygx *ax WX
i Nao precisa
Se o mate | Definitivamente Depois que a roda Toma e devolve ficar com vergonha. Chimarrio é para
resolveu fazer | 20 ¢ flauta, comegou, deixa a a cuia. Aquele barulhinho aquecer a conversa,
manha, deixa o cuia seguir seu no final avisa que néo a lingua.
l\ﬁi*«rador resolver. | caminho. a dgua terminou.

>

U 7y . /SRR« - A REGRA MAIS IMPORTANTE - -

" SABIAS? f®) 30 devolver a cuia, isso pode indicar que j4 esta Costume nenhum é mais importante que respeito.

satisfeita e ndo quer outro mate. Quem ndo quiser tomar pode continuar na roda,

conversar e aproveitar a companhia do mesmo jeito.



E ndo existe apenas um jeito de se pilchar.

Pilcha é o nome dado a
indumentaria tradicional gadcha.
E —— P —

E DE HISTORIA

WQM

— P —
As roupas e os costumes mudaram ao longo do tempo,
e diferentes pecas fazem parte dessa histéria.

LENCO ——\
\

CAMISA

GUAIACA —

E ndo me vem

dizer que no dia 20
tu vais de

) 4o FANTASIA! &
q"?;. Tu vais é

| _‘i PILCHADO!

L

Olha ao teu redor.
Consegues reconhecer algumas
dessas pecas?

CHIRIPA? PALA?

Esses nomes também fazem parte do

Encontraste alguma que ainda
nao conhecias?

@ Nome da pega:

universo da indumentéria gaticha.

Mas essa historia € bem maior...

_PALAVRA NOVA E— :
ad [ Fica par| outra aventura. u .
PILCHA

indumentaria
tradicional gaticha.

T e D el




s | - TU ACHAS QUE
 CONHECES UM CAVALO?

| Sim! O cavalo pode descansar
! e até cochilar em pé, gragas a
| estruturas especiais nas
|
I
|

suas pernas.
- Mas ele também . , 4 Y B ’
| a A N i i a =
88 | sedeita e precisa deitar (S8} | <~ TR ! ,ﬁ e g
L I . . = ; ¢ w - I r -‘i - '

para ter fases importantes

R | \ ¢ s &Y g

do sono.

7. ELE SENTE um,q
MOSCA POUSAR?

. Sente, sim! A pele do cavalo é
| muito sensivel e percebe até S 8
. estimulos bem pequenos. '

Repara como ele mexe a pele

|
| | para se afastar de uma mosca.

O cavalo ndo fala com palavras, mas o corpo dele da muitas pistas.

CABECA E PESCOCO CAUDA

ORELHAS

OLHOS

Para a frente Suaves e Relaxados Relaxada Solto e relaxado
—+ atento ou tranquilos — costuma — tranquilidade. — tende a estar
interessado. — pode estar indicar Agitada com confortavel. o .
Coladas para tris relaxado. tranquilidade. forga — pode Terss. fentands

| = pode estar Muito abertos Muito altos e indicar irritagdo, Sanfits — |

| | incomodado ou —+ pode estar tensos — atengdo! incomodo ou dé espaco para ele. |
avisando para assustado ou Ele pode estar tentativa de !

manter distincia. em alerta. em alerta. afastar insetos.

Nenhum sinal deve ser observado sozinho.
E o conjunto que ajuda a entender o que o cavalo pode estar comunicando.




4. EELE PERCEBE
A GENTE?

O cavalo moderno tem - I om0 cavalo percebe

um unico dedo funcional movimentos, postura,

em cada pata. sons e mudangas ao

seu redor.

O casco envolve

a ponta desse dedo. Al . Os nossos movimentos

p importam muito
E quase como se ele

perto dele.
ficasse apoiado na ponta

de um dnico dedo!

Nunca toques, alimentes
ou te aproximes de um
cavalo desconhecido
sem autorizacdo de
quem cuida dele.

Fala baixo e Deixa que ele te Aproxima-te Toca de leve, Se ele se afastar
move-te com veja e cheire pelo lado do sempre onde ou mostrar
tranquilidade. antes de tocar. ombro, nunca ele possa te ver. incomodo, da

de frente. espago.

Cuidado e respeito constroem confianga entre vocés.

., e
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Antes de celulares, videogames e internet,
a criangada ja inventava muita diversio — %
| e essas brincadeiras continuam
i divertidas até hoje.

i e

| Talvez teus pais, avos ou bisavos
| . .
1 conhecam algumas destas brincadeiras:
Ll
]

| ® CINCO-MARIAS |

e BRINCADEIRAS]
DERODA |

——— e m mem = e -
- == Wl

i

| S e s

! \ / s : R B
| | 37 MISSAO: DESCOBRIR UMA BRINCADE |
1t : : p— !
i D Bolita ! ' Escolhe uma que tu ainda nao conheces. i
;‘ D Cinco-marias i 2 Pergunta para al'guem mais v?lho: r 'i
| [ Pido 5 Como se brincava disso? |
% = B E 5. Eu escolhi: 1 .E
] : | ' ¥ :
' | O Amarelinha | | k
% [] Brincadeiraderoda || Quem me ensinou: ¥
e ——9 —— & B o e —— | TSl
; - = Depois de descobrir...

it
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i A misica também ajuda i'
I

| acontar a histéria de um povo. j
I |
I |
' Nos bailes, fandangos e ]:'
5 encontros galchos, um i
| instrumento aparece {
| i
| bastante: :
‘:[ }
- AGAITA |
? . {
| Ela também é chamada i
| de acordeon. eSS e N
| | P
| : Durante o Acampamento,

: | presta atencgdo: consegues 1

% e R e e e e ” ouvir uma gaita? s
L Il . |
|| ﬁ CHOTE VANEIRA MILONGA BUGIO CHAMAME J‘ | L] OUVIUMA GAITA

| |

“\ [:l AINDA ESTOU PROCURANDO

——

palavra usada para

expressdo de surpresa, lugar pelo qual sentimos

: ant ! rocurar ou buscar, g : chamar alguém ou
. alegria ou espanto. | B carinho e pertencimento. olg
! v especialmente pelo campo. i cumprimentar.
T A v o

e o e

oggcpansm
‘ 4 : ‘ O

Qual dessas palavras ‘ !
tu ja conhecias? i

CHASQUE

gar ou terra
de origem.
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HA MUITO TEMPO,

conservar carne era um desafio.

Uma das maneiras utilizadas
era salgar e secar a carne,
reduzindo sua umidade e
ajudando a conserva-la por
mais tempo.

Assim temos o CHARQUE,

que se tornou muito importante
na historia do
Rio Grande do Sul.

0 prato ficou ligado a vida dos carreteiros
e viajantes, porque arroz e charque eram
alimentos que podiam ser transportados
e preparados durante longos caminhos.

Hoje existem diferentes maneiras de
fazer Arroz Carreteiro, mas o charque
faz parte da histéria tradicional
desse prato. ¥

) U sAsiAs? (i

)
I
|
|
|
Charque e carne de sol !
f ndo sdo a mesma coisa. ||
f Os dois utilizam sal na i
i conservagdo da carne, mas :
I I
| |
| I

E ESSA HISTORIA COMECOU
¥C  MUITO ANTES DE EXISTIR
sdo preparados de maneiras ] GELADEIRA DENTRO DE CASA!
i d|fere ntes ) W

T EXPERIMENTASTE ARRDZ CARRETEIRO”
7] 5lm' |:| Alnda nao! e
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"« MEU DESAFIO y i
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Quantas descobertas
tu consegues fazer?

{ =1l = -
Lo L P TR b
e e T o ey g o e e o i o P S e i e

<SEEA CONSEGUL.. MJ L. 7 \\b
E [ ] Ouvir uma gaita § p. ‘ VL i,
i [ Ver alguém pilchado I
E Ir =] Aprender o nome de uma pega da pilcha i 1'
:E n ] Experimentar ou aprender E
| E: - uma brincadeira antiga i
:‘ [] Descobrir uma palavra nova ';E
i :' [ ] Observar um cavalo com atencdo li
I' [[] Conversar com alguém mais velho EE
: Eg [] Descobrir uma tradicio da minha familia H .
’ I [] Conhecer um sabor ou uma histéria de comida ii é
' I [J Aprender algo que eu ainda nio sabia A 3 ey gt
\“::::;::::.::::::;:::-_::.:::::::::::‘::-:-}'___*—_:—_’:;:__é_a_____:::::;:g:::::__:::____: _____ ====s, 1:5
MINHA DESCOBERTA FAVORITA FOL: !
i
UMA COISA QUE AINDA QUERO DESCOBRIR: | |
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UMA IDEIA QU
VIROU ENCONTRO

—

A Semana Farroupilha JC e o Acampamento Farroupilha 2026
sdo feitos de encontros, convivéncia e amor pela cultura gatdcha.

E onde muitas das coisas que apareceram nestas paginas podem ser
vistas, ouvidas, experimentadas e compartilhadas.

Entre piquetes, musica, mate, comida, brincadeiras, cavalos e boas
conversas, diferentes geragdes se encontram e ajudam a manter
vivas as tradicdes do Rio Grande do Sul.

6 1 s ’ i e 5

NOSSO AGRADECIMENTO

Um agradecimento especial a Rogério Ferigollo Homercher,
por ter idealizado o Acampamento e, junto de seus amigos e parceiros,
acreditado nesse sonho e ajudado a transforma-lo em realidade.

E a todos que, ano apds ano, colocam tempo, trabalho e carinho
nessa construgdo — organizacao, colaboradores, piquetes, apoiadores,
familias e tantas pessoas que fazem o Acampamento acontecer.

E assim, de geracao em geracdo, que uma tradigao continua viva.

Realizacdo:
Semana Farroupilha JC
Acampamento Farroupilha 2026

Idealizagdo da cartilha:
Aline Rosa do Nascimento
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A QUERENCIA
VAI CONTIGO

Talvez tu tenhas chegado até aqui
para descobrir coisas novas.

Porque tradicdo também é assim:
a gente aprende, vive, compartilha

e leva adiante.

Agora esta cartilha termina.

Mas as descobertas nio. §
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i Talvez algumas delas ja fizessem ;
| . -~ |
! parte da tua histéria sem que tu soubesses. |
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| |
: E
| 1}
1 1
| I
| I
I I
| I
| I
| I
| |
| I
' |
| |
' i
! i
! I
! i
} I
| ?
| ]
: |
I

}

I

|

I

I

i

|

I




© NSO MU

OBRIGADO

1;.___.--—--'.-—-...___.2

Esta cartilha sé foi possivel gragas ao apoio de
pessoas, empresas e instituigdoes que acreditam
na valorizagdo da cultura gaicha.

santa
( ) mario PI(NI%TE
INOVAR E CUIDAR BRASEIRO

Santa

_ Maria {H;,MW,
¢ CIDADE ! |
' EDUCADORA ,»‘;
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